TURNVEREIN Stand: 04/2012

Belegung Gymnastikraum

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Uhrzeit
10:00| 10:30 10:00| 10:30
10:30| 11:00 10:30| 11:00
11:00] 11:30 11:00] 11:30
11:30| 12:00 11:30| 12:00
12:00| 12:30 12:00| 12:30
12:30| 13:00 12:30| 13:00
13:00| 13:30 13:00| 13:30
13:30| 14:00 13:30| 14:00
14:00| 14:30 14.00| 14:30
14:30| 15:00 14:30| 15:00
15:00] 15:30 15:00] 15:30
15:30| 16:00 15:30| 16:00
16:00| 16:30 16:00| 16:30
16:30| 17:00 16:30| 17:00
17:00] 17:30 17:00] 17:30
17:30| 18:00 17:30| 18:00
18:00| 18:30 18:00| 18:30
18:30| 19:00 18:30| 19:00
19:00{ 19:30 Hipp Hopp 19:00{ 19:30
19:30| 20:00 19:15 - 20:15 19:30| 20:00
20:00( 20:30 Wirbelsdulengymnastik 20:00( 20:30

Fit ab 40
20:30( 21:00 20.15 - 22.00 20:30( 21:00
21:00( 21:30 . 21:00( 21:30
Kick Boxen
21:30( 22:00 21:30( 22:00




